
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

«Журавушка» с. Вавож 

  
 

 Меню 

На 29.04.2025года 
 

 

 Утверждаю 

Заведующий д\с   

_____Е.В.Сметанин   

 

  калорийность 

Завтрак Каша геркулесовая  150\200 

Какао150\180 

Хлеб с сыром 30\10 

Хлеб с маслом 40\10 

  

         

114\141 

89\107 

104\ 

\156 

Обед 

 

Борщ  на к\б  со смет 150\250 

Капуста туш. 130\150 

Тефтели 60\80 

Компот с сухоф.  150\180 

Хлеб  30\40 

62\103 

84\97 

162\246 

85\101 

126\169 

 

Полдник 

 

  

 

   

Стоимость 

Детодня 

 

155,52  

826\1120 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

«Журавушка» с. Вавож 
  

 

Меню 

На 29.04.2025 года 
 

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий  д\с   

_____ Е.В.Сметанин  

 

  калорийность  

Завтрак Каша геркулесовая   150\200 

Какао 150\ 180 

Хлеб с сыром 30\10 

Хлеб с маслом 40\10 

 

114\141 

89\107 

104\ 

\156 

 

 

Обед 

 

Борщ  на к\б со смет  150\250 

Капуста туш. 130\150 

Тефтели 60\80 

Компот с сухоф.  150\180 

Хлеб  30/40 

62\103 

84\97 

162\246 

85\101 

126\169 

Полдник 

 

 

 

 

 

  526\1120 

Стоимость 

Детодня 

 

155,52  

 


