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Учебный план образовательной деятельности  

МДОУ «Журавушка» с. Вавож на 2024-2025 учебный год 

в группе компенсирующей направленности 

для детей с ТНР 

 
№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Количество занятий в неделю (кол-во/мин.) 

Подготовительная  группа «Почемучки» 

1 Обязательная часть 

1.1 Социально-коммуникативное развитие 

 Социальные отношения Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах 
деятельности 

 Формирование основ 
гражданственности и 

патриотизма 

 
 

Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах  

деятельности  Трудовое воспитание 

 Формирование основ 

безопасного поведения 

1.2 Познавательное развитие 

 Ознакомление с 
окружающим 

2/60 

 Математические 
представления 

2/60 

1.3 Речевое развитие 

 Формирование 

словаря, ЗКР, ГСР, связная 

речь 

1/30 

2 раза в неделю 

 Подготовка к 

обучению грамоте 

1/30 

1 раз в неделю 

 Чтение 
художественной                          литературы 

Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

1.4 Художественно-эстетическое развитие 

 Приобщение к 
искусству 

Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми в различных видах 
деятельности 

 Изобразительная 

деятельность: 
Рисование 

2/60 

 Изобразительная 

деятельность: Лепка 

1/30 
1 раз в две      недели 

 Изобразительная 
деятельность: Аппликация 

1/30 
1 раз в две недели 

 Изобразительная 

деятельность: 

Прикладное творчество 

1/30 
1 раз 

в 4 недели 

 Конструктивная 
деятельность 

Один раз в неделю, через взаимодействие взрослого с детьми в режимных 
процессах 

 Музыка 2/60 

 Театрализованная 
деятельность 

Один раз в неделю, через взаимодействие взрослого с детьми в режимных 
процессах 

 Культурно-досуговая 

деятельность 

Один раз в неделю, через взаимодействие взрослого с детьми в режимных 
процессах 

1.5 Физическое развитие 

 Физическая культура 3/90 



 Подвижные игры Ежедневно, на прогулке 

 Формирование основ 
здорового образа жизни 

Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми в режимных 
процессах 

2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Социально- 
коммуникативное  развитие 

«Дружные ребята»   

Ежедневно, через взаимодействие взрослого с детьми 

в различных видах деятельности  Познавательное 
развитие 

«Мы в Удмуртии живем»  
 

Регламентирование 
образовательного процесса 

1,2 половина               дня 

Максимально допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первую половину дня 

90 мин. 

Максимально допустимый объем 

нагрузки во вторую 
половину дня 

30 мин. 

ИТОГО: 15 

 


